
Valerie Böker

Ökotrophologin

Ernährungsberatung im MVZ bauchforum

Verfügbare Termine: 
	 Montags: 	 8:30 | 9:30 | 11:00 | 12:00 | 13:00 Uhr
	 Dienstags: 	 8:30 | 9:30 | 11:30 | 12:30 Uhr
	 Mittwochs: 	8:30 | 9:30 | 11:30 | 12:30 Uhr

Ihr Weg zur Ernährungsberatung:

1. Kontakt zur Krankenkasse aufnehmen und Bezuschussung abklären
	 • Pro Termin fallen aktuell Kosten in Höhe von 90,70 € an
	 • Viele Krankenkassen bezuschussen max. 5 Termine
	 • Die Höhe der Bezuschussung ist je nach Krankenkasse unterschiedlich

2. Unterlagen bei der Krankenkasse einreichen: 
	 • Qualifikationsnachweis (Zertifikat), kann im MVZ Bauchforum ausgestellt werden
	 • Kostenvoranschlag, kann im MVZ Bauchforum ausgestellt werden
	 • ärztliche Notwendigkeitsbescheinigung, kann im MVZ Bauchforum ausgestellt werden. 
	    Neu-Patient*innen benötigen die ärztl. Notwendigkeitsbescheinigung von ihrem Hausarzt/ 
	    ihrer Hausärztin oder behandelndem Arzt/Ärztin

3. Terminvereinbarung Ernährungsberatung, Vorbefunde 
	 • Erstgespräch = 50 Min. / Folgetermine = 45 Min.
	 • Bitte bei der Terminvereinbarung ggf. auch medizinisch relevante Vorbefunde einreichen

4. Anfertigung einer aktuellen Ernährungsdokumentation (max. 7 Tage)
	 • Auch eine Fotodokumentation der Speisen ist möglich
	 • Bei Dokumentation per App bitte als PDF-Export bereitstellen

	 Anschrift der Praxis: Orchideenstieg 12, 22297 Hamburg
	 E-Mail-Adresse für Rückfragen: valerie.boeker@bauchforum.de
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